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Packliste fiir unsere Sportler zu den Wettkdmpfen
Bitte geben Sie zu den Uiblichen Alltags- Anziehsachen auch die nachfolgend bendtigten Sportsachen
und Utensilien in ausreichender Menge (Anzahl der Tage evtl. Rennen) ihren Kindern mit.

Kurze Sachen

1 Plastik-Tiite X T-Shirt « X Longarm-Shirts .. X kurze Hosen .. x Leggings

Warme Sachen (zum Uberziehen und Warmmachen)

Turnschuhe Regenjocke Fleecepullover Mitze
Trainingsanzug
Sonstiges
Kontaktdaten Eltern . Waschbeutel mit:
E - Zahnbiirste, Zohnpasta
- Seife
- Waschlappen

- Kemm + Haargummis

Schlafsack, Zelt 4 Sicherheitsnadeln  Taschenlampe  Geschirr+ Besteck ki Spielzeug
Isomatte

Brotbiichse mit Kuscheltier? etwas Siiles Obst Klammern
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1 Achtung !!! Diese Liste ist lediglich ein Leitfaden und gilt nur als kleine Hilfe.



